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Проведён анализ результатов глубинных интервью по проблеме электорального абсентеизма сре-
ди избирателей г. Воронежа. Исследование не выявило среди абсентеистов признаков протеста против 
власти, как и не доказало согласие с реализуемой политикой. Отказ от голосования на выборах сегодня – 
это результат равнодушия к власти и нежелания участвовать в бесполезных (с точки зрения респонден-
тов) процедурах. Среди избирателей Воронежа сохраняется низкий интерес к политическим процессам 
как на федеральном, так и на региональном и локальном уровнях. Основными факторами, сохраняющи-
ми высокий уровень электорального абсентеизма среди горожан, являются удовлетворённость своим 
собственным экономическим положением, низкий уровень доверия к соискателям выборных должностей 
на муниципальном уровне и недоверие к представителям политической оппозиции. Результаты глубинно-
го интервью позволяют сделать вывод об отсутствии влияния на электоральный выбор ближайшего 
окружения респондентов. По нашим наблюдениям, неучастие в выборах в незначительной степени опре-
деляется ситуативными факторами. Как правило, электоральный абсентеизм в Воронеже – это осознан-
ное решение не участвовать в выборах из-за отсутствия утилитарных мотивов и причин к голосованию.  
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The article is devoted to the analysis of the results of in-depth interviews conducted on the issue of 

electoral absenteeism among voters of the city of Voronezh. The study did not reveal any signs of protest 
against the government among absentees, nor did it prove agreement with the current policy. Refusal to vote in 
elections today is the result of indifference to the authorities and unwillingness to participate in useless (from the 
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point of view of respondents) procedures. Among voters of Voronezh, low interest in political processes remains, 
both at the federal, regional, and local levels. The main factors that maintain a high level of electoral 
absenteeism among citizens are satisfaction with their own economic situation, a low level of trust in candidates 
for elected positions at the local level, and distrust of representatives of the political opposition. The results of the 
in-depth interviews allow us to conclude that there is no influence on the electoral choice of the immediate 
environment of the respondents. According to our observations, non-participation in the elections is to a small 
extent determined by situational factors. As a rule, electoral absenteeism in Voronezh is a deliberate decision 
not to participate in the elections due to the absence of utilitarian motives and reasons for voting.  

Keywords: elections, local level of power, parties, absenteeism  

 
Классики политической мысли приводят множество аргументов в необходимости и по-

лезности электорального участия граждан [см. обзор: 4, 9]. Ещё Г. Алмонд доказывал, 
что гражданин «обязан верить в демократический миф – в то, что рядовым гражданам необхо-
димо участвовать в политической жизни и что они на самом деле обладают влиянием» [1, 
c. 464]. М. Липсет акт голосования рассматривал как «прививку» против политического экстре-
мизма: «… общество, где значительная доля населения пребывает вне политической сцены, 
потенциально в большей мере склонно к взрывам, нежели то, где основная масса граждан 
регулярно вовлекается в действия, которые дают им некоторое чувство участия в принятии 
решений, серьёзно воздействующих на их жизнь» [17, c. 216–217]. Ценность электорального 
участия состоит в формировании политики как сферы «…артикуляции и согласования интере-
сов и ценностей различных общественных групп через посредство партий, социальных движе-
ний и других формирований с тем, чтобы сформулировать общезначимые цели и реализовать 
политические действия для их достижения» [7, c. 8].  

В то же время в современных демократических странах фиксируется неуклонное сниже-
ние явки на выборах всех уровней, возрастает число гражданских групп, которые открыто вы-
ступают против политического участия [16, c. 31], наблюдается разочарование в демократиче-
ских институтах. Феномен электорального абсентеизма, понимаемого как сознательное укло-
нение от участия в выборах, получил широкое отражение в зарубежной и отечественной науч-
ной литературе [4, c. 171–172]. М. Липсет видел и положительные эффекты абсентеизма: 
от голосования, как правило, уклоняются избиратели с антидемократическими ценностями 
[17, c. 37]. Уклонение от голосования может быть рассмотрено и как форма молчаливого одоб-
рения существующего порядка вещей, и как сигнал о недовольстве властью, и как сознатель-
ная делигитимация выборов [2, c. 7], и как отсутствие интереса, равнодушие граждан к полити-
ческим процессам. Среди учёных нет единого мнения об уровне рациональности при решении 
гражданина о неучастии – принимает он это решение заранее или в последний момент, влия-
ют на его решение какие-либо факторы или у него дефицит мотивации к участию [2, c. 8].  

Сложилась традиция рассматривать политический абсентеизм как проявление про-
тестных, оппозиционных взглядов, стремление выразить своё несогласие с реализуемым по-
литическим курсом [4, c. 172]. Такие мотивы неучастия в выборах формируют основу для про-
тестной (легальной и нелегальной) активности. Социологи фиксируют в современной России 
рост недовольства и раздражения, которое в некоторых регионах трансформировалось в про-
тестное голосование на региональных и муниципальных выборах. Наше исследование прове-
дено накануне выборов депутатов Воронежской областной и Воронежской городской дум 
для выявления мотивов неучастия в выборах избирателей г. Воронежа и оценки его про-
тестного потенциала.  

Город Воронеж – крупнейший город центральной России (после Москвы), в котором про-
живает более миллиона человек (892 тыс. избирателей). По наблюдениям Н. Гришина, на ло-
кальном уровне политический процесс менее «администрирован», что повышает возможности 
для электоральной победы оппозиционных кандидатов [8]. Несмотря на более широкие поли-
тические возможности, на региональных и муниципальных выборах горожане традиционно 
демонстрировали более низкую явку (20–35 %), чем жители сельских муниципальных районов 
(около 80 %). Указанный разрыв в Воронежской области самый большой среди регионов ЦЧР 
[19, c. 85]. Исследователи не имеют единого мнения о причинах электорального абсентеизма 
более образованных и материально обеспеченных горожан, что повышает интерес к этой теме 
в преддверии выборов депутатов региональной и городской легислатур миллионного города.  



Каспийский регион: политика, экономика, культура. № 2 (63). 2020 г.  
Политические институты, процессы и технологии 

 38 

Цель исследования – проанализировать причины и факторы электорального абсентеиз-
ма избирателей крупного города на примере избирателей городского округа г. Воронеж.  

Объект исследования – избиратели городского округа г Воронеж.  
Предмет исследования – мотивы и факторы уклонения от участия в муниципальных вы-

борах в 2010-е гг.  
Концептуальные основания нашего исследования опираются на классическое представ-

ление о демократическом режиме и активном гражданине, сформулированные ещё в работах 
Р. Даля и Г. Алмонда. Демократический режим (полиархия) предполагает свободу самовыра-
жения и избирательного голоса, свободные и честные выборы [10, с. 8] и поддерживается «ак-
тивным участием граждан в гражданских делах, высоким уровнем информированности о пуб-
личных делах и широко распространенным ощущением гражданской ответственности» [1, 
c. 24]. Среди учёных нет консенсуса относительно факторов, влияющих на электоральную 
активность. Например, в классических демократиях удовлетворённость собственным экономи-
ческим положением повышает участие в выборах, а в России, напротив, чем выше экономиче-
ский статус избирателя, тем менее он склонен участвовать в выборах [9, c. 113]. Важным фак-
тором участия в выборах является уровень доверия к институтам власти и персонам, олице-
творяющим власть [5, c. 46]. Влиятельными факторами участия в выборах являются уровень 
и тип выборов; уровень конкуренции, связанные с расстановкой политических сил, динамика 
политического предложения по ходу избирательной кампании [20, c. 127]. Некоторые полито-
логи возлагают ответственность за низкий уровень сознательного участия в политической жиз-
ни на власть, «которая поощряет патерналистские настроения граждан и закрепляет восприя-
тие политики как системы успешного администрирования с целью решения “насущных” про-
блем» [15, c. 182]. По наблюдениям Ю. Баскаковой, отказ от участия в выборах происходит 
под воздействием случайных обстоятельств, а также в силу отсутствия у них интереса к поли-
тике и понимания значимости участия в выборах. Такой абсентеизм характеризуется как без-
действие, нежели как действие. Всероссийские опросы демонстрировали отсутствие оппози-
ционных настроений у абсентеистов: их партийные предпочтения соответствуют общероссий-
скому раскладу [2, с. 12–13].  

Методом сбора эмпирических данных исследования является глубинное (фокусирован-
ное) интервью. Глубинное интервью фокусируется на субъективном опыте респондентов 
для выявления их собственного понимания ситуации, в которую они включены [21, c. 5]. Ин-
тервью позволяет фокусироваться на выявлении максимально широкого спектра вербальных 
реакций – категорий, образов, ассоциаций, – которые возникли у участников в конкретной сти-
мульной ситуации. Интервьюер посредством ретроспекции получает возможность провести 
анализ стимулов к поведению, исключив поздние наслоившиеся впечатления [18, c. 79–80].  

В исследовании мы используем неформализованное направленное глубокое интервью 
с вопросником неполной логической структуры. Преимуществом неформализованного интервью 
является отказ от получения одних и тех же видов информации от каждого респондента, и инди-
вид не является в них статистической единицей. Вопросник с неполной логической структурой 
представляет собой смешанный тип вопросника – комбинацию общих и частных вопросов.  

При использовании метода глубинного интервью единицей опроса выступает не респон-
дент, а мнение. При составлении выборки количественных методов главной задачей является 
получение как можно более точной цифры, рейтинга, индекса или иных показателей, в то вре-
мя как в качественном исследовании нужно определить минимальный объём выборки, позво-
ляющий собрать и описать все важные для целей исследования мнения. По мнению С. Бела-
новского, для получения спектра суждений по исследуемой проблеме достаточно провести 20–
30 интервью, т. к. в пределах однородной совокупности список основных мнений уже не меня-
ется [3, c. 23]. В нашем исследовании опрошено 30 жителей Воронежа от 19 лет до 71 года, 
из которых 17 женщин и 13 мужчин, отобранных методом «снежного кома». Опрос проведён 
в период с 12 по 24 января 2020 г. в Центральном и Коминтерновском районах города.  

В исследовании использованы результаты количественных опросов Института обще-
ственного мнения «Квалитас» (г. Воронеж), публикуемые в ежемесячных бюллетенях.  

Мотивы и факторы электорального абсентеизма (результаты глубинного интервью). 
Участие в голосовании является признаком интереса к политической жизни и желания  
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избирателей повлиять на персональный состав органа власти или на реализуемый политиче-
ский курс. По данным Избирательной комиссии Воронежской области, явка на совмещённых 
региональных и муниципальных выборах депутатов в Воронеже в рассматриваемый период 
снизилась на 16 %: с 39,9 % в 2010 г. до 23,8 % в 2015 г. [6]. По данным количественных опро-
сов, в 2010-х гг. снижается количество воронежцев, считающих необходимым контролировать 
власть с 75 % (в 2010 г.) до 57 % [11, c. 6]. Отношение к демократии и честности выборов 
в стране раскалывает воронежцев почти пополам: 52 % называют России демократическим 
государством, 42 % – отказывают в этом; 56 % воронежцев уверены, что выборы в стране про-
ходят честно, в то время как 40 % отрицают данное утверждение [12, c. 6]. Деятельность оппо-
зиции среди населения вызывает резкое неодобрение (54 %) [13, c 12], при этом 34 % допус-
кают возможность личного участия в акциях протеста [14, c. 11]. Таким образом, среди воро-
нежцев не зафиксировано преобладание носителей гражданской политической культуры, 
стремящихся к повышению своей информированности, готовых к активному участию в публич-
ных делах посредством политических институтов.  

Результаты глубинного интервью фиксируют сохранение у воронежцев низкого интереса 
к политической жизни. Респондентов по этому критерию можно разделить на две группы. 
К первой группе относятся жители города, которые следят за наиболее резонансными полити-
ческими новостями и событиями на федеральном уровне. У респондентов явно прослеживает-
ся интерес к внутриполитической ситуации при почти полном отсутствии интереса к междуна-
родным новостям и событиям. У представителей второй группы вовсе отсутствует интерес 
к политической повестке, а иногда даже прослеживается проявление негативной реакции 
на политические новости. Зафиксировано отсутствие интереса к региональным и местным 
новостяму респондентов обоих групп. Никто из респондентов не смог назвать своего муници-
пального депутата. Установлены два основных канала получения информации о политике – 
телевидение и интернет-ресурсы (в первую очередь, социальные сети) – одинаково использу-
емые всеми возрастными группами.  

Результаты глубинных интервью показывают, что на уровень явки серьёзное влияние 
оказывает информационное обеспечение выборов. В городе сложилась ситуация, в которой аб-
солютное большинство респондентов ничего не знали о выборах губернатора области (сентябрь 
2018 г.), а последними состоявшимися называли выборы президента России (март 2018 г.). 
О предстоящих в Воронеже выборах депутатов региональной и городской легислатур в сен-
тябре 2020 г. не имел представления ни один респондент. В ходе проведения глубинных ин-
тервью был выявлен запрос жителей города на получение большего количества электораль-
ной информации. Респонденты декларировали необходимость использования как традицион-
ных форм распространения информации о выборах (реклама дня голосования на билбордах, 
буклеты в почтовых ящиках и рекламных стендах, информация по ТВ), так и электронных. 
Наиболее востребованными были названы: рассылка на электронную почту, смс, личные со-
общения в социальных сетях с приглашением на выборы и краткой информацией о кандида-
тах от избирательной комиссии, информация о выборах на официальных страницах в соци-
альных сетях органов государственной власти, органов местного самоуправление.  

Таким образом, воронежцы не проявляют интереса к политической жизни, но деклариру-
ют потребность в широком информировании избирателей о предстоящих выборах и зареги-
стрированных кандидатах.  

Оценка экономической ситуации выступает противоречивым фактором участия в пред-
стоящих городских выборах. Респонденты соглашались с утверждением об экономическом 
кризисе в стране. При этом собственное экономическое положение воронежцы оценивают 
либо как стабильное, либо как улучшающееся. Об экономическом кризисе респонденты узнают 
из материалов СМИ и судят на основе оценок своего ближайшего окружения: родственников, 
друзей, коллег. Свой город респонденты оценивают как стабильный, экономически развитый 
населённый пункт, опережающий другие региональные столицы Центрального Черноземья, 
но уступающий лишь Москве и Санкт-Петербургу. Таким образом, декларируемое удовлетвори-
тельное экономическое положение респондентов может быть фактором отказа от голосования.  

Одной из задач при проведении глубинных интервью, было выявление степени и характера 

влияния ближайшего окружения воронежцев на их отношение к электоральным процессам  
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и на принятие решения об участии в голосовании. На вопрос: «Как часто Вы обсуждаете полити-
ку со своими родителями, друзьями, коллегами?», ответы разделили респондентов на две оди-

наковые группы. Первые ответили, что периодически обсуждают наиболее резонансные поли-

тические события с родителями, друзьями и зачастую и подобные разговоры приветствуются 
в их кругу. Респонденты второй группы никогда не разговаривают о политике ни с друзьями, 

ни с родителями, а если подобные разговоры начинаются, они пытаются абстрагироваться 
и не участвовать в обсуждении. В ходе проведения интервью респонденты утверждали, 

что ближайшее окружение играет важную роль в формировании политической культуры и от-

ношения к выборам с детства в процессе социализации, но в данный момент это окружение 
абсолютно никак не влияет на их электоральное поведение. Решение об участии / неучастии 

в выборах никак не зависит от обсуждений политики в кругу семьи и друзей и от электоральной 
активности ближайшего круга респондента.  

Глубинные интервью с избирателями Воронежа раскрывают электоральный абсентеизм 

как бездействие вследствие слабого интереса к политике, несформированных политических пре-
тензий к действующей власти и низком авторитете политической оппозиции. Большая доля ре-

спондентов уверены в зависимости существующих парламентских партий от действующей вла-

сти и считают, что данные политические институты необходимы лишь для имитации процедуры 
честных, конкурентных выборов, а не для защиты и представительства интересов жителей горо-

да. По результатам нашего исследования, уклонение от голосования перестало определяться 
ситуативными факторами. Осведомленные о предстоящих выборах воронежцы принимают ре-

шение о неучастии за несколько месяцев, сознательно не знакомятся с кандидатами. Свой со-

знательный отказ от участия в выборах респонденты объяснили следующими причинами:  
1. Абсолютная уверенность, что голос избирателя ничего не решает.  

2. Отсутствие доверия к честности электорального процесса.  
3. Отсутствие конкурентности и достойных кандидатов на выборах.  

Анализ глубинных интервью с избирателями г. Воронежа выявил серьёзный кризис поли-

тического предложения на региональных и местных выборах. Главной причиной своего неуча-
стия в голосовании респонденты назвали отсутствие достойных интересных кандидатов, кото-

рым можно доверять, а в ходе рассуждения о том, что может заставить их все же прийти 

на избирательный участок в ЕДГ 2020 г. были выявлены два основных мотиватора: широкий 
резонанс вокруг выборов и новый кандидат, которого избиратели будут знать в лицо, будут 

иметь возможность лично с ним пообщаться. У респондентов прослеживается сложившееся 
негативное отношение и полное недоверие к обещаниям кандидатов вследствие многочислен-

ного неудачного опыта предыдущих выборов, после которых об избирателях забывали, 

не выполняя декларируемые в ходе предвыборной агитации задачи. У жителей города явно 
фиксируется запрос на действия и деятельность, а не на агитацию и обещания.  

Таким образом, среди избирателей Воронежа сохраняется низкий интерес к политическим 
процессам как на федеральном, так и на региональном и локальном уровнях. Основными факто-

рами, сохраняющими высокий уровень электорального абсентеизма среди горожан, являются 

удовлетворённость своим собственным экономическим положением, низкий уровень доверия 
к соискателям выборных должностей на муниципальном уровне и недоверие к представителям 

политической оппозиции. Результаты глубинного интервью позволяют сделать вывод об отсут-

ствии влияния на электоральный выбор ближайшего окружения респондентов. По нашим наблю-
дениям, неучастие в выборах в незначительной степени определяется ситуативными факторами. 

Как правило, электоральный абсентеизм в Воронеже – это осознанное решение не участвовать 
в выборах из-за отсутствия утилитарных мотивов и причин к голосованию. Не обнаружено призна-

ков протеста против власти в поведении абсентеистов, как и не доказано согласие с реализуемой 

политикой. Отказ от голосования на выборах сегодня – это результат равнодушия к власти и не-
желания участвовать в бесполезных (с точки зрения респондентов) процедурах.  
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