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В статье описывается портрет протестного движения на примере крупного мегаполиса и 
региона, с целью определения уровня протестной активности и его истоков. Это позволяет 
рассмотреть проблему современного молодежного экстремизма более широко с точки зрения 
гражданской активности и неготовности политических структур, направить данную деятель-
ность в соответствующее русло как следствие появления еще большего непонимания, отчуж-
дения и агрессии молодежи, ухода в девиатные формы поведения.  

Ключевые слова: социальный портрет, социально-психологический облик, общественный 
климат, самореализация, протестное движение, молодежь, радикализм, экстремизм, уровень проте-
стной активности, «сетевая революция», гражданская позиция, диалог власти и общества 
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Протестное движение во Франции, Италии и других европейских странах пока-

зало, что в современном обществе происходит изменение социального портрета про-
тестующих, главным участником движения становится молодежь, работающая и 
учащаяся, придерживающаяся левых радикальных взглядов, что соотносится с соци-
ально-психологическими характеристиками данного возраста, когда проявляется 
крайний максимализм и радикализм во взглядах и действиях.  

Российское акции протеста – это часть глобального протестного движения, 
следствие социальных трансформаций и, возможно, новая волна «цветных револю-
ций» как ответ на существующую проблемную российскую реальность, далекую от 
такого радужного образа, который представляют СМИ, проводимую политику и уси-
ливающуюся государственную агрессию, умелое использование назревших противо-
речий определенными силами в своих личных целях. 

В данной статье мы выявляем портрет протестного движения на примере крупного 
мегаполиса и региона (были взяты два движения, получившие широкую огласку в СМИ), 
определяя уровень протестной активности и его истоки. Это позволяет рассмотреть про-
блему современного молодежного экстремизма более широко с точки зрения граждан-
ской активности и неготовности политических структур, направить данную деятельность 
в соответствующее русло как следствие появления еще большего непонимания, отчуж-
дения и агрессии молодежи, ухода в девиатные формы поведения.  

Всероссийский центр изучения общественного мнения представил результаты 
опроса участников «Марша миллионов» в Москве, прошедшего 12 июня 2012 г. На 
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основе анализа данных опроса был определен следующий социальный портрет уча-
стника акций протеста: мужчины (64–71 %) в возрасте до 35 лет (65 %), с высшим 
или незаконченным высшим образованием (56–70 %) [3]. 

Это подтверждает факт сохранения патриархальных гендерных интересов, когда сфе-
ру активности женщины составляет семья, забота о детях, возможность совмещения рабо-
ты и ведения домашнего хозяйства и нехватка времени на другие виды активности.  

Протестное движение все отчетливей становится движением трех социально-
профессиональных групп: «креативного класса», офисных служащих и студенческой 
молодежи. Половина опрошенных участников «Марша миллионов» 12 июня 2012 г. 
представляли эти три группы. Наибольший отток фиксируется среди групп участни-
ков «от производства» (рабочие, ИТР), пенсионеров, государственных и муници-
пальных служащих [3]. 

Уровень самооценки материального положения среди участников акции был 
достаточно высоким: только 13 % протестантов определили свое материальное по-
ложение как плохое (в целом по стране – 18 %). Среди участников акции увеличилась 
доля респондентов с повышенным уровнем трудовой мобильности: тех, кто имеет 
доходы от дополнительных заработков, частного предпринимательства, – до 50 %. 
Это также объясняется расширением представительства «креативного класса» и от-
током государственных служащих и рабочих [2]. 

Кроме социально-экономических показателей, в составлении портрета участни-
ка протестного движения важно выявить его социально-психологический облик, ко-
торый определяется тремя факторами: ярко выраженной потребностью в самореали-
зации, высокой степенью недовольства изменением ситуации в стране и в своей жиз-
ни, оценкой изменения ситуации в стране в целом. Для подавляющего большинства 
участников акции (78 %) самореализация является первоочередной ценностью, в уго-
ду которой они готовы пренебречь стабильностью своего положения. Материальная 
самооценка не является фактором, определяющим жизненные приоритеты этой 
группы. Около половины опрошенных участников акции (49 %) заявили о недоволь-
стве своей жизнью. Степень недовольства повышается с ухудшением материального 
положения участников акции (с 28 % среди высокообеспеченных до 83 % среди ма-
лообеспеченных). Зависимость данного показателя от возраста носит менее выра-
женный характер. Наименьший уровень удовлетворенности – среди пенсионеров  
(19 %), максимальный – у респондентов в возрасте 25–34 лет (61 %) [1]. И эта зако-
номерность соответствует проводимой социальной политике в нашей стране, когда 
наиболее незащищенной и малообеспеченной группой являются пенсионеры. 

Что касается оценки изменения ситуации в стране в целом: 64 % опрошенных 
участников акции уверены, что она ухудшается. Им оппонируют только 10 %. Наи-
большее количество недовольных – среди пожилых и малообеспеченных участников 
акции (87 и 83 % соответственно) [1]. 

У любого протестного движения должны быть лидеры и электоральные пред-
почтения. Так, лидерами электоральных предпочтений участников акции продолжа-
ют оставаться партия «Яблоко» (за нее проголосовали бы на ближайших выборах 26 % 
опрошенных) и М. Прохоров, поддержка которого существенно укрепилась (с 27 до 
38 %). При этом каждый пятый участник июньского опроса не принимал участие ни 
в парламентских, ни в президентских выборах (в основном это люди моложе 34 лет) 
[1], что говорит о явлении абсентеизма, связанного с фактором неверия в возмож-
ность своим голосом изменить ситуацию.  

Кроме того, говоря о структуре протестного движения, участие становится все 
более целенаправленным. Только 16 % «маршировавших» 12 июня не принимали 
участие в подобных участиях ранее. 69 % опрошенных заявили, что приняли реше-
ние об участии сразу после того, как стало известно о планируемом мероприятии. 
Почти 90 % заявили о готовности принимать участие в акциях протеста и в дальней-
шем. Усиливается восприятие акции как коллективного действия единомышленни-
ков: 73 % заявили, что участвуют в акции со своими знакомыми, друзьями. 65 % оп-
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рошенных имели какой-либо символ участника акции протеста (белая ленточка, пла-
кат и т.д.), если появляется символика и определенная постоянная организация, то 
это говорит о целерациональном характере движения. 

О высокой степени мобилизованности участников свидетельствуют и деклари-
руемые ими мотивы участия. Доминирующей стала тема недовольства политической 
системой, политическим развитием (42 %). При этом почти для каждого пятого  
(18 %) участие в акции – выражение гражданской позиции, это фактор устойчивости 
мотивации. Нивелировалось также значение темы выборов и правящей роли «Единой 
России».  

Анализ данных позволяет выделить основные категории участников протеста: 
«ядро» – принимали участие как минимум в 3-х акциях протеста, собираются участ-
вовать в подобных акциях и в дальнейшем, приняли решение об участие в акции как 
только о ней узнали (54 %); «периферия» – периодически участвуют в акциях, пове-
дение часто ситуативное, хотя интерес к протестным действиям выражен (30 %); 
«попутчики» – впервые принимают участие в акции протеста (16 %).  

Среди «ядра» более выражена критичность оценок ситуации в стране и требова-
ние смены руководства страны, проведения новых выборов Президента и Государст-
венной Думы: 69 % представителей «ядра» заявили об ухудшении дел в стране (в 
целом среди опрошенных – 64 %); 79 % считают, что высшую власть в стране необ-
ходимо сменить (в целом среди опрошенных – 69 %). Среди «попутчиков» больше 
тех, кто хотел бы корректировки политики властей, но не настаивает на их немедлен-
ной смене (16 % против 2 % в ядре) [1]. 

Таким образом, появляется новая форма гражданской активности, связанная с 
попыткой анализа существующей политической реальности. Формируемая почва 
становится благоприятным полем для развития экстремизма, причем если по теории 
социального клеймирования, на данных людей наложить, как сегодня делает госу-
дарство, ярлык экстремистов, радикалов, и т.д., то их модель поведения будет соот-
ветствовать общественным ожиданиям и вместо конструктивного сотрудничества 
власти и общества, Россия может получить очередную революцию.  

Но пока среди возможных мер, которые готовы предпринять участники акции, 
абсолютным лидером во всех группах стала готовность принимать участие в санк-
ционированных мероприятиях (более 90 % от всех опрошенных). Но уже каждый десятый 
(10–12 %) заявил, что допускает личное участие в силовых акциях. Данную форму протеста 
выбирали, прежде всего, респонденты в возрасте 18–24 лет (42 %). Представители «ядра» 
чаще заявляют о готовности участвовать во всех формах протестных действий: так, поло-
вина из них готова принять участие в несанкционированных акциях.  

Несмотря на то, что около 90 % участников заявляют о готовности и в дальней-
шем принимать участие в акциях протеста, фиксируется рост недовольства как со-
держательными, так и организационными моментами движения. Так, в ходе опроса 
участников акции протеста 12 июня 23 % выразили недовольство составом участни-
ков и лозунгами, 14 % говорили о плохой организации. Только 47 % не выразили 
претензий к организации и проведению акции 12 июня (в феврале – 63 %) [1]. 

Наиболее популярные среди участников митинга лозунги сводятся к трем груп-
пам: критика В. Путина (34 %), требования политической реформы (15 %), требова-
ния расширения политических свобод (13 %).  

Большинство участников опроса (64 %) оценивают действия протестного дви-
жения как эффективные. Основания для такой оценки следующие: власть вынуждена 
реагировать на протесты, а сами они не прекращаются. Неэффективными акции 
«протестантов» считают 27 % опрошенных. Среди них больше половины (60 %) за-
являют об отсутствии реакции на протесты со стороны власти.  

Наибольшей популярностью среди участников акции пользуются выступления  
С. Удальцова (19 %), Д. Гудкова (15 %), Е. Чириковой (10 %). Бесспорный лидер рейтинга – 
А. Навальный. Почти половина (46 %) назвали его уважаемым лидером, вызывающим 
симпатию. Таким образом, мы видим, что меняется состав лидеров протестного движения.  
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Исходя из вышеизложенного, можно составить следующий социальный портрет 
протестного движения «Марша миллионов» в Москве: в своей основе – мужчины в 
возрасте до 35 лет, с высшим или незаконченным высшим образованием, принадле-
жащие «креативному классу» или к студенческой молодежи, с ярко выраженной по-
требностью в самореализации, высокой степенью недовольства изменением ситуации 
в стране и в своей жизни, меняющие свои политические предпочтения, доверяющие 
несистемной оппозиции, как следствие распространения интернета и социальных 
сетей, готовые принимать участие в санкционированных мероприятиях. Это те люди, 
которые могут стать или основой среднего класса в России, или уйти в различные 
формы девиации, в том числе и экстремизм, это зависит от формируемого в стране 
социокультурного, экономического, политико-правового климата [1]. 

Мы рассмотрели протестную активность в крупнейшем мегаполисе, но Россия очень 
обширна, и движения протеста охватывают другие регионы. Одно из последних, связанное 
с выборами в Астраханском регионе, получило широкий общественный резонанс.  

Анализируя движение «За честные выборы» в Астрахани (март – апрель 2012 г.), 
можно сказать, что первопричиной астраханских событий стал спад митинговой ак-
тивности в столицах, общество утратило веру в эффективность уличных акций. Люди 
посчитали, что конкретных целей такими действиями не добиться, и стали использо-
вать новую форму протеста – голодовку. Ситуация складывалась следующим обра-
зом: по данным горизбиркома Астрахани, победа на выборах мэра досталась едино-
россу Михаилу Столярову, набравшему 60 % голосов, представитель «Справедливой 
России» Олег Шеин, получив чуть менее 30 %, стал вторым. Он и его сторонники, не 
признав итогов выборов, начали голодовку (более 20 человек) с требованием пере-
выборов, доказывая, что имели место массовые нарушения и фальсификации во вре-
мя подсчета голосов [1]. 

Движение началось расширяться, когда лидеры московских и питерских «несис-
темщиков» в «Твиттере» призвали активистов протестного движения всей России 
поехать в Астрахань и поддержать Олега Шеина.  

Описать социальный портрет астраханского протестного движения сложнее, так 
как не проводились соответствующие социологические замеры, но это возможно на 
основе анализа информационных материалов в СМИ и бесед с участниками событий.  

Состав участников был очень пестрым. Во-первых, это активистская среда аст-
раханского протестного движения – бастующие маршрутчики, пенсионеры, выхо-
дившие до этого на улицу за сохранение льготного проездного билета, без которого 
они уже не могут себе позволить ездить на дачу, мелкие торговцы уличных рынков, 
рабочие астраханских предприятий, жилищные активисты, которые воюют за свои 
дома, люди, зарабатывающие несколько тысяч рублей в месяц. Для этих людей глав-
ная целевая установка была привлечь внимание общественности, телевидения, при-
езжих гостей к своим проблемам, в основном экономического характера. Во-вторых, 
сторонники Олега Шейна по партии, преследующие конкретные политические цели, 
и, наконец, профессора, мелкие бизнесмены, работники свободных профессий, моло-
дежь, а также члены самих разных политических партий и непартийные люди, воз-
мущенные непрозрачностью предыдущих выборов [2]. 

Исходя из вышеследующего, можно сказать, что протестное движение в Астрахани 
стало народным. Оно объединило людей разных по социальному статусу (от рабочих, мел-
ких торговцев, до профессоров, представителей бизнеса), по возрастным критериям (сту-
денты, люди среднего возраста и пенсионеры), принадлежащих к различным гражданским, 
политическим и социальным движениям. Анализируя астраханское протестное движение, 
можно отметить, что идет сокращение доли людей с социально-адаптивным поведением, а 
ему на смену приходит модель «социального действия», общество осознало, что может 
общаться с властью «без посредников» (политических партий). Лозунг народного протест-
ного движения «Мы здесь власть!». 

В заключение можно сказать, что различные регионы России (и мегаполис, и 
провинция) в большей степени демонстрируют социальный протест против произво-
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ла и нарушений законов со стороны тех, кто эти законы принимает или должен сле-
дить за их исполнением, а также изменение политических предпочтений. Отмечается 
и рост гражданской активности россиян, а также такое явление, как «сетевая револю-
ция» (от флеш-мобов к политическим протестам), которая стала следствием распро-
странения интернета и социальных сетей. 

Сложный диалог общества с властью, в котором она не готова признавать и са-
мое главное исправлять свои ошибки, повышать профессионализм и нести ответст-
венность за происходящее в стране, усиливают когорту недовольных, не имеющих 
определенные политические симпатии и антипатии, но задумывающихся о будущем 
страны, в которой они живут. 

Согласно последним законам об ужесточении мер наказания за несанкциониро-
ванные митинги и усиления преследований со стороны власти к проявлению такой 
активности, данный социальный слой попадает под наклеивание ярлыка экстремиста, 
с негативной окраской, что приводит к парадоксу, когда сама система, ведя борьбу с 
экстремизмом, провоцирует революционную активность. 
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